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  پووختَ
ُ ڕ چوار ماىگ  ەیماو ۆب َل َیهڵامٌدا وَئ زاوس تی ئاس تی ەیربارەد ،ەنجامدراوَئ داڵیسا ١١ نَمَث نیڵامٌدا رَسلە ەيَوَيي ژ ێثو مَئ  لە ،ەداو نجامَئ انيك ي موز يانیێ ا

ُ ڕ  َل َیهڵامٌدا وَئ رداَرامبَب  یسس تم مانَُ لە ُاەروَُ ن،َمَُاوث نیڵامٌدا ( لەBو Aمران ) ضانی ستٌ ەدوو گروپ د شَس تَبَم مَئ ۆ. بەداوَه نجامَئ انيك ي موز يانیێ ا

 س تیَبَم َب ل،ۆهتر ۆ ل ییو گروپ  یكاريتاق  ییگروپ  وانێه  لە ،یرَزمووىگَئ یبازێ ر َب َس تەوَيپ َلەوَيي ژ ێثو یايج ۆ مۆ دۆ تي بوون. م  دایث يََڵامۆ و ل یئابوور یو بار يدنێ خو

ُ  یرَگيكار  یاوۆڕگ وانیێپ   ییتاەرَس یضقی ئ  َیقوتابخاه انییقوتاب  لە يَت ي بر  َلەوَيي ژ ێثو َیگَڵمۆ . لدايكار ی ب تیَباب لە نڵامٌدا ثواوس تی ئاس تی یاوۆڕگ رَسلە كيموز يانیێ را

 نَیاتابخاهقو یمَليَ یرمێث  ەیوَكردهي( تاق یكاری )ب زاوس تی تیَباب لە َلَگروپ ردووَ. ُضاىكرانی ستٌ ەد مداٌَجێ پ  كانیلەۆپ لە َلەوَيي ژ ێثو  ڵی. سامپرێوم َُ یصار لە یناحكوم

ُ  چوار ماىگ لە واوبوونیَث ی(، دواPre Test) ٌَی ض ێ پ  س تیێ ث  موەو كراێپ  . كراێ( پ Post Test) انيیدوا س تیێ ث  موەو َقوتابخاه یمەدوو یرمێث  ەیوَكردهيتاق  ەدووبار َلَياهێ را

ُ ڕ  ییگروپ  َل وتَرلەد مانۆ ب َلەوَيي ژ ێثو ینجامَرئەد لە  (.B)كراوداۆڵهت ۆ ل ییگروپ  بوون لە رزترَب انیكاه ەنمرۆ ( لA) يدراوێ ا

 .نڵامٌدا ،یكاری ب ثواوس تی ، کيموز :كلیلی وصَكان

 یلَضێ پ  .7
      

 یكۆڕێپس پ هدَچ ەیوَرئَبلە ،َيَُ تیَبي تا یليیَيگ ي گر  بوارەفر ەیوَيي ژ ێثو

 َىگەر ضترێ پ  َل ،ەوَيۆڵ لەد اوازيج  یكێثَ باب َڵَمۆ ل وانێه  یهدەوَيپ لە اوازيج 

 یلەيَوَيي ژ ێثو ەيَوَيي ژ ێثو مَ. ئتێدراب َه نجامَئ رَسلە ەیوَيي ژ ێثو

 یرَگيكار  . لەەنجامدراوَئ داییم ەريو ز  كيموز كانیەبوار لە ،يیَر َزمووىگَئ

 یداتا يَو َيي ژ ێثو مَئ كانیَنجامَ. ئەوَتۆڵێ لەد یكاری بب ثواوس تی رَسلە كيموز

 ینهَيَرابگ ییجد یاريضً ێ و پ  ەراس پارد كات،ەدێواماهو  َل خضنَبەدێپ  نیماًێ رَئ

 . تێٌدری بب  ەيَوَيي ژ ێثو مسوود لە نيرتر ۆتامو ز 

 َیضێ ل  َل ەوَيي ژ ێثو كانیەبازێ ر باس لە داَلەوَيي ژ ێثو یمَليَ شیَب لە

 شیَب . لەكاتەد َلەوَيي ژ ێثو یو س يوور یيگي و گر  َاهیمو گر  َلەوَيي ژ ێثو

 كێه يَل هدَچ دايایروو، ث  َخاثەد َلەوَيي ژ ێثو یریۆ ث  ەیوێچوارچ  مداەدوو

 داۆڤمر  یضكێ م  َڵگلە كيموز یهدەوَيو پ ۆڤمر  یو ُزر كيموز رَسلە

 ۆیزاىك نيَل لە َل َكمۆ ث زاوس تی ەیوَيي ژ ێثو نيهدَچ َب ستَب ضتێ پ 

 َلەوَيي ژ ێثو كانیەكارێر باس لە مداێيَس  شیَب . لەەدراو نجامَئ ناوباىگَب

و  ڵو سامپ َلەوَيي ژ ێثو َیگَڵمۆ و ل َلەوَيي ژ ێثو یرێۆ ث  ُاەروَُ كات،ەد

 جیۆمۆ دۆ تي م  َیگێر پاصان لە كات،ەد ضانی ستٌ ەد َلەوَيي ژ ێثو كانیَس تەرَل

و  ووَڕ خستٌ مدا،ەچوار شیَب . لەتێمرەد ەیزپرالت َلەوَيي ژ ێثو كراوداير یاد

و  ۆڤَو ش  نجامَئ دايایث  تێمرەد شینما ەوَيي ژ ێثو كانیيَار یزاه  ەیوَكردهیص  

 مَئ رانیەژێثو ۆب كانەاريضً ێ و پ  داريهدەوَيپ نیيَل ۆب كانەاس پاردڕ و  نجامَرئەد

 .ەمراو شینما كانەرچاوَس س تیی م  دايیتاۆل . لەتێمرەد ەبوار

 ەوَيي ژ ێثو كانیەبازێ ر .6

 

 کێضَی ثوێژييَوە:

 مانۆ ب ینًی بخض   كيموز اتییب ەدَو ئ كانیَاه يهج ەوَيي ژ يثو  َب كيچاو  رَگَئ

 ،َيَُ وثووَضكی پ  وولتانی َیربۆز  لە ۆیخ یو گرىگ لۆر  كيموز تيو َلەردەد

. ننیلم َسەد ۆب مانَمَمراون ئ كيموز كانیەبوار رَسلە َیواهَيي ژ يوثو َئ تیَبي تا َب

 ،یسری سو  یناسراو ەییردەروَپ تیيَساَو ل كٌاسي موز Dalkroze سۆدامكر 

 َیگێر بكات، لە ێجَبێ ج  تمداي ر  َڕم لە ثوونڵافَئ كانیَچووهۆ ب ثوانی َل

و  َییس تَج مردنیَصَگ ۆب وامەردَب یكێوث ەر موەو تمير  كانیَثوخم يانیێ كارُ َب

 (76: 7986. )مگر، ەوَكاهییَتم ي ر  ڵَجو  ۆیُ َب كانَتال رونیەد یىگَُاوس

 مانەورَگ رۆز  یكيً ێ مَ ل داەبوار ملە نَيلەد نیيب ی ث  داَیمئ  موردس تانی لە یرچَُ 

 َیواهَيي ژ يثو  وَئ تیَبي تاَب َنمووهۆ ب ن،ەبدی پ  یگرىگ رانەژيثو  َس تی و یپ  واَل ،َيَُ

 نڵامٌدا یكاری ب ثواوس تی رَسلە کيموز یرَگيكار 
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و  روونیەد كانیَهيَللە َیربۆز  رَسلە كيموز یرَگيكار  َب َس تەوَيپ َل

 َب ۆيَ. بتیبَ ُ نیير َئ رۆز  یرَگير و كا لۆر   ثوانێەد كيموز َل دا،يیف ي غر َم

 یرَگيكار  َب تەبارَس نەيبد نجامَئ ەبوار ملە زاوس تی یلەيَوَيي ثوبژَ  باصمان زانی

 ُ  َ. چوىكهداڵامٌدا یلەريو ز  زاوس تی ئاس تی رَس لە یكيموز یرێئام  يانیێ را

 كير ەُاهد  بتوانێ كيموز َىگەر ،يَدا مردنَصَگ لە وامەردَب َب ڵمٌدا یضكێ م 

 .ڵمٌدا یضكێ م  یباصتر یكێمرده َصَگ ۆب تیب 

 یرێئام  يانیێ كارُ َب َب تەبارَس تێب ەدروست د ۆب مانەاریپرس   مَئ داەرێم 

 رَس َكاربكاث َىگەر شَمَئ َل داڵمٌدا یضكێ م  رَسلە یرَگيو كار  یكيموز

 : ەئاراو َتێ د ەرۆ ج مَب َلەاریپرس   ۆيَ, بَلڵَمٌدا یگەريو ز  زاوس تی ئاس تی

ُ ڕ  یائا  تیَباب لە زاوس تی ئاس تی رَس َكاثەكارد كەيَتا چ راد ،ۆاهیپ  یرێئام  يانیێ ا

 .داڵییسا 77 نیَمَث لە ی(یكاری )ب زاوس تی

 :َکەوَيي ژ ێثو َیاهیمگر 

ُ ڕ  چوار ماىگ،  ەیماو ۆب ۆاهیپ  یرێئام  رَسلە ڵیسا ١١ نَمَث نیڵامٌدا يانیێ ا

 .دايیكار ی ب تیَباب لە كانەنمرۆ ل ەیوَرزمردهَب ۆیُ َتێ ب ەد

 :َکەوَيي ژ ێثو یيگي گر 

 كییَكاثدا، چالم  كيَلە ايج ۆڕپس پ یلییَچالم  هدَو چ گرامۆپر  صكردنیَضكێ پ 

   یتمي ر  یجێف ۆڵ س يانیێ كارُ َ: بَنموه ۆبدات، ب ێگر ەوَلَيَب یكاری و ب كيموز َل

 lowest common شَُاوب ەیهدجارَچ نيبچوولتر  ەیوَيي زۆ د ۆب

multipleصتنیڕ دا تیَخزم ،َهيَدوول  صكردنیَضكێ پ  لە َمۆڕف مَ. ئ 

 وانێه  یهدەوَيپ ُاەروَُ كات،ەد ەوێُاوص   یتر ەیژڕۆپ ۆب ێهو ییژاثت یس  

 (Cristina G et, 2016. )داتەضاهدی رووهتر پ  یكاری و ب كيموز

 َمێئ  ەیوَيي ژ ێثو ەرۆ ج مَئ َل دا،يیریۆ ث  یروو لە ەيَوَيي ژ يثو  مَئ یگرىگ

داُاثوو،  رانیەژێثو ۆباش ب یریۆ ث  یلەيَرچاوَو س ماَبي َتێ دب  نەيدەد ینجامَئ

 ەیوَئ ۆب ربگرن،ەو ەيَوَيي ژ ێثو مَئ كانیيَار یو زاه  نجامَو ئ زموونَئ تامو سود لە

 .نەبد نجامَئ وثووترَضكێ باصتر و پ  ەیوَيي ژ ێو ثو ینهووس

 :َکەوَيي ژ ێثو یس يوور

و  مَليَ یرمێث  كانیَصَو ب َليَ ۆ( بیكاری )ب تیَ: بابَلَمكَچ یس يوور

ُ ڕ . ییتاەرَس یمٌَجێ پ  لیۆپ یمەدوو  ۆ( ب١ ێڤڵی)م  لە یيَت ي ( بر كي)موز يانیێ ا

 .تێمرەد واوَماىگ ث ٤ ەیماو لە َل ،ۆاهیپ  یرێئام 

 77 انیهَ مَث َل دا،يیتاەرَس یمٌَجێ پ  لیۆپ لە قوتابی 705: ۆییمر  یس يوور

 . َهڵاسا

 6078 ڵیسا ی 5 یماىگ موەتاو 6077 ڵیسا ی 76 یماىگ : لەكاتی یس يوور

 .ەدراو نجامَئ

 یصار لە یناحكوم ییتاەرَس ینالۆر  یضقی ئ  َیقوتابخاه : لەجوگرافی یس يوور

 .ەدراو نجامَئ رێوم َُ

  :َکەوَيي ژ ێثو یریۆ ث  ەیوێچوارچ  .3

 :دايكار ی ب َب کيموز یهدەوَيپ 3.1.  

  ێم یژێچ  ىگەد َب َس تەوَيپ َل كان،َجواه ەرَُوه لە َكێل يَ كيموز

 رانیۆ گ نیاتر یوَئ ،ٌَی ه ەژ انيك ێ ل يَ ،َيَُ یلەرَس ی, و دوو بوار ێیگەردەو

 كي. موزَيَُ  ۆیخ یمومتور َب تَبي تا یكيموز كێمومتور مووَ. َُووثي

 َیووص َیيی .  بيچ ییَتم ي , ر یيَكس ت ێ , ث يَك ي م َيي دا َل َيَُ یاوازيج  یوازێص  

 یرَُوه  َب ەئاماژ َل ن،ۆل یكيگر  زمانی ۆب ەوَتێ رَگەد كيموز ییزٌگوی ئ 

 ۆب َل َیزوس تاه وَئ مووَُ لە َيگي گر  یليَيَپا كي. موزكاتەد كردنڵَیاخ

كات  َیربۆز  ك،يمو  لە رگرتنەژوێچ  ۆب ۆڤ. مر ەئاراو َثۆ ُاث تیيَاۆڤمر  تیَخزم

 رَسلە كيموز لە شیل َيَپارچ رَ. ُكێك ي موز َپارچ لە گرتنێگو رَب َباثەنادَپ

 ،ی. )هورەادىراويو بً  ەژراوڕێ]  داكانیيَي ي موز َرمۆ [ف لە كێل يَ زاوس تی یماَبي

6073 :9  .) 

 وانێه  یهدەوَيپ رَسلە انیم ەيَوَيي ژ ێثو َهۆ مَبارس ۆیزاىك لە س تاۆ مام ێس

 نيبچوولتر  ەیوَيي زۆ د بوو لە تیيبر  َلەوَيي ژ ێثو نجامدا،َئ یكاری و ب كيموز

 لە ستەدَب دانێ)م  َس تَجَب تمير  نییه ەژ ۆیَُ( بLCM) شَُاوب ەیهدجارَچ

 وتَرلەد داَلەوَيي ژ ێوث ینجامَئ (. لەیوەز لە یێپ  دانیێم  ،ڵَپَچ ٌگ،ی و س  انڕ 

 ئاس تی ەیوَرزبووهَب رَس َثۆ مرد یكار ،ەوثووَرلَس رۆز  َلَزمووهَئ َل

 ملە نیاژێچ  انیقوتاب  شیتر  یليَل لە ك،يَللە َليیَكار ی ب َثَباب ضتنیَی گێث 

 ,Cristina G et. )كردێم  نیاضوازێ پ  ەوەرۆز  یكێزَحَو ب رگرتەو ییَچالم 

2016) 

 :داۆڤمر  یضکێ م  َڵگلە کيموز یهدەوَيپ 3.2.  

 یلَيَقیمَ س َب ەهدەوَئ ،انیيهج كٌووسانیي موز ەورَگ لە كێهدَُ كانیَمَرَُب

 َنموه ۆ. بتێب ەد داۆڤمر  یریز ُ رَسلە یرَگيجار كار  رۆهووسراون، ز  ەوەرزَب

 لە گرتنێگو ۆیَُب یريژ  ئاس تی تێثواهدرە"د زارت،ۆ م كانیَكيموز یرَگيكار 

 ن،َخەدير ەوا د كانەوَيي ژ ێوث ُاەروَبكات. ُ دیاز ەوَزارثۆ م كانیَكيموز َپارچ

 كراو،ير یاد یلەيَماو ۆب ەوَو ووردبووه ییئاگا َو ب ینًی ب  ئاس تی ەیوَرزبوهَب

 ;Rauscher et al 1993" )ەوَبيەد رزَب زارتۆ م ناتاكانیۆس دانیێگو یدوا

Hetland 2000.) 

 كيموز لە گرتنێگو ۆیَُب كێكاث  ت،ێب ەباصتر د كێس  َل يانیێ ِ ێ ج َب گومانێ"ب 

 بوون،َه یكاىگيَ رۆز  كانَنجامَئ صدا،ەوَئ َڵگ. لەەوَتێ ب ەد رزَب اجییز م

 ایي ڵ د ُاەروَ. ُوتَلەدَرهەد رَسلە نيیَیار َگيكار  مَئ كانڵَسامپ لە كێهدَُ

" كان؟َنجامَئ لە رپرسنَب َل نَكاهيموز مَئ نهاَث  یائا ەیولە بوونَه

(Schellenberg, 2005.) 

 گرثنیێگو َل ەوَاستبكاثپضت  َمَئ َيَُ كَيَگَڵب چیُ  یائا ،ڵێینب  تێب ەد داەرێم 

بوون بكات؟  یريژ  كار لە ژداێدر یليَوداَم لە ك،يموز لە وامەردَب

 لە یاىكارۆڕگ ك،يموز لە ییكیپرالت  َیواه َل نەدەدەوَب ەئاماژ كانەوَيي ژ ێ"ثو

 یچالل رَسلە یرَگيكار  َصَواهلە ن،َلەدروس تد ضكداێ م  َیصَگ َیئاراس ت

 (.ضووێ پ  ەیرچاوَس مانَ" )ُتێبَ ُ ضدای ك ي نا موز یتر

 یرێچاود انیثواه  ،ەوَضكێ م  یضكی سكان ث  َیگێر لە مارەد یهدامَئۆ ل زاناكانی

 گومانێرووىن، ب  رۆز  شیكاه َنجامَئ ن،َبك ۆڤمر  یضكێ م  كانیییَچالم 

 یكێس  َل یضكێ م  ۆب ضكی ث  نییُاثوو پضكٌ  رَگَ. "ئاوازنيج  نانەكژيموز

 كانَنجَپ یجوولە لیۆهتر ۆ ل َل َیيێ وصوَئ ینًی ب ەد ت،َيبك ردۆ بی م  یاریه ەژ

 .Skoe E and Kraus N" )راوردمردهداَبَب ترنەورَگ ضكدا،ێ ناو م  لە كاتەد

 یكێساه َل هدَ"چ رك،ۆو یه  ۆیزاىك كانیەوَيي ژ ێثو لە كێل يَ (. لە2012
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ُ ڕ  رَس َاهيو خست  ياێ ُ  انیه ەكژيناموز  ردووَُ كانیَنجَپ 70 ۆب ۆاهیپ  يانیێ ا

 یضكی سكان ث  ەدووبار نپاصا ژ،ۆر  ٌجێ پ  ەیماو ۆب رێدوو كاتژم  َژاهۆر  ست،ەد

 ڵَیجوو رَسلە َرپرسَب َیيێ صو وَئ وتَرلەدرا، د نجامَئ ۆب انيضك ێ م 

 (.ضووێ پ  ەیرچاوَس مانَ" )ُەتربووەورَگ َیلەبارَچاللتر و ق كانَنجَپ

 نڵسا ١١تا  ٩ وانێه  لە انیهَ مَث َل َیهڵامٌدا وَئ یضكی سكان ث  تر،یم يَل لە 

 نیێصو ردووَُ لە كاىن،يیَك ي موز ەرێئام  یاریه ەژ َل َیهڵامٌدا وَئ ستی ر ەد

 the sensorimotor(  )ضكێ م  ەیدواو شیَو ب ضكێ م  ەیوەرەد شیَ)ب

cortex and the occipital lobesنەیابارَو ق یضێ م  ۆڵَخ انيىگ ە( ر 

 (Schellenberg,2005.  )ەترەورَگ

ُ ڕ  رَب َثَخراوه َیهڵامٌدا وَئ وتَرلەتردا، "د ەیوَيي ژ ێثو كێهدَُ لە  يانیێ ا

 یدَب مردهداەژێو ب  ییمارەد ەیوَكارداه لە تریاز یلَيَصَگ ،ەويیَك ي موز

و  َگڕ ب نیڕيربەو  د كانيیَار یزاه  ڕیچ لە یيَت ي بر  َمَئ رَسلە شَگَڵ. بتێمرەد

 یل ىگەد یو ىزم یرزَب ەیوٌَی ناس  شیتر  یليَل. لەمردهداَقس كاتیلە كانَوص

 یيَه  ستەوَيپ نهاَث َلَثَباب گومانێ(. ب Moreno et al, 2009" )ەباصتر وانَئ

 ضدای ضك ێ م  ەیبارَق لە انۆڕگ كوَڵب ضك،ێ م  كانیییَچالم  لە نهاَثَب انۆڕگ َب

 رۆز  یليَپلە َب نانەكژيموز یضكێ م  لە كيَگاێج  هدَ"چ دا،ياست ڕ  . لەداتەوودڕ 

ُ ڕ  شَمَئ  ەتر یضێ م لەۆخ یىگەر  يیَیر َگيكار  وَئ مرن،ڕۆڤَو پ يانێ ا

 (. Schlaug et al,2005" )ەدروس تكردوو

 انيك ێ گروپ  ن،ەژۆ اهیپ  ییدوو گروپ  وانێه  لە دا،يراوردكار َب یلەيَوَيێ ژێثو "لە

 ەاریه ەژ ەیوَئ رَبلە نهاَ)ُوات(. ث هدانَزوومەئار نیاترەيوَئ ،ڵض يای ف ۆپر 

ُ ڕ  تریواه َئ دَقَب كێهدجارَچ كانڵَض يای ف ۆپر   ەیبارَق وتَرلەد ن،َلەد يانێ ا

 Gaser C and" )ترنەورَگ نەیامجارَئ ضك،ێ م  كانییيَض ێ م ۆڵَخ َگێج 

Schlaug G, 2003). 

 :َکەوَيي ژ ێثو یدۆ تي م  .4
 مردنی یریاو د ەوَيي ژ ێثو كانیەدۆ تي م  نجامدانیَئ َب َس تەوَيپ َصَب مَئ

 َب تەبارَس دانیَيم كانیەكارێر نجامدانیَئ ُاەروَ. ُ ەوَيي ژ ێثو كانیڵَسامپ

 یدۆ تي م  ێییپ  َداتاكان ب ەیوَمردهۆو ل ەوَيي ژ ێثو كانیەئامراز يانیێ كارُ َب

 ضاىكردنیی ستٌ ەد دواتر ،ٌَی و پاص  ٌَی ض ێ پ  ەیوَكردهيخودان تاق  یرَزمووىگَئ

 ۆڵَهت ۆ و ل یكاريتاق  ییگروپ  َڵگلە س توو،َپضتب یاوۆڕو گ ۆخَربَس یاوۆڕگ

 گروپدا.

 

 :َکەوَيي ژ ێثو ڵیو سامپ ەوَيي ژ ێثو َیگَڵمۆ ک4.1.   

 یناحكوم تیَڕەبي ینالۆر  یضقی ئ  َیقوتابخاه قوتابی 705 رَسلە ەيَوَيي ژ ێثو مَئ

 رَبَخستٌ یكاريتاق  ییگروپ  ۆب ڵمٌدا 30 یلَمەر یوازێص   َب ،ەدراو نجامَئ

ُ ڕ  ُ ڕ  یرَبَخستٌ بێ ییگروپ  ۆڵَهت ۆ ل ۆتر ب ڵیمٌدا 30و،  يانێ ا  يانێ ا

 .رخاىكراونَث

 :َکەوَيي ژ ێثو كانیَس تەرَک 4.2.  

ُ  یگرامڕۆپ يانیێ كارُ َب -7  لە َ(، ل١ یڤڵی)م  لە یيَت ي بر  َل ۆاهیپ  یرێئام  يانیێ را

 مانَُ رص تیَرپَسَ. برێكاتژم  كيَ َژاهڕۆ ت،ێمرەد واوَماىگ ث ٤ ەیماو

ُ  مَكاثتدا ئ مانَُ . لەكانیيَگضت قوتاب  ۆب كيموز یس تاۆ مام  موەو َياهێ را

 .تێمرەد یگێج  ۆخَربَس یاوۆڕگ

, مەو دوو مَليَ یرمێث  كانیَصَو ب َليَ ۆب یكاری ب تیَباب زاوس تی یگرامڕۆپ -6

 ُاەروَ. ُكانیيَگضت قوتاب  ۆب یكاری ب یس تاۆ مام كيَ رص تیَرپَسَب ەو

 یاوۆڕگ موەو مەو دوو مَليَ یرمێث  كانیەوَكردهيتاق  ەینمرۆ ل ینجامَئ

 .تێمرەد یگێج  س تووَپضتب

 :َکەوَيي ژ ێثو ییجۆ مۆ دۆ تي و م  یریۆ ث 4.3.   

 َواهڕ گرووپدا. ب لەۆهت ۆ ل َڵگلە ٌَی و پاص  ٌَی ض ێ پ  ەیوَكردهيخودان تاق  دارصتنی

 :ەيَوێص   مَئ

 ٢س      ص      ١ص        

 ع

 ٤ص                 ٣ص      

 ،ەوَوپضكی ث نیا یلَمڕە َیخض ت ێییپ  َ)ب یلَمڕە َیگێر َب َ)ع( واث یماێُ 

 س تێەدَڵُ رەژێثو داەرێ. م نێردرێبژەدَڵگرووپ ُ ۆڵَهت ۆ و ل یكاريتاق  ییگروپ 

 شیتر  یلَيَو نموه تێي ێ بيو یكاريتاق  ییگرووپ  َل كَيَنمووه ضانیێ ال ڕ  َب

و  وانێپ  َب ستە. پاصان دتێگرووپ ب  لەۆهت ۆ ل یرَيێ هو َل تێض ێ ل ەادڕ 

 ییگرووپ  ەیورلەَب َمَئ كات،ەگرووپ  د ردووَُ یل كانیەاوۆڕگ یمارۆ ث

 نییزاه  سیَبَم َ( بٌَی ض ێ پ  ەیوَكردهي)تاق  ۆخَربَس یاوۆڕگ رَب َبخاث یكاريتاق 

 ی(، دواٌَی پاص  ەیوَكردهي)تاق  َلَگرووپ رَسلە َلەاوۆڕگ یرَگيكار  وداوَم

 رەژێورد، ثو یلەيَوێص   َب َلەوَكردهيتاق  لیۆهت ۆ و ل ككردنڕێ ٌاوێ پ لە َمَئ

. كاتەد داۆڵهت ۆ و ل یكاريتاق  ییگرووپ  كانیەاوۆڕگ وانێه لە كێراوردَب تێد

 (608: 6077)عمر, 

(( َیی))نموه َب َدارصتٌ مَئ كاهداَاهیمگر  لماهدنیَسَو ه لماهدنَس لە َماهَئ یاێڕ و

 رَسَناكاو ب لە َیوداواهڕ  وَئ وانیێپ  وامەردَب لە َجگ َمَئ ت،ێىرەداد

 رَبَخستٌ شێپ  ٤ ەژمار ییو گرووپ  ٢ ەژمار یی. گرووپ نێد دايكار يتاق  ییگروووپ 

 رَبَخستٌ یدوا ە 3 ەارژم ییو گروپ  ١ ەژمار ییگرووپ  یرچَُ ن،ێورێپ ەد

 ثوانێەد رەژێثو ضترێ پ  انیكاه َنجامَئ مردنی راوردَب َیاهيم  . جا لەنێورێپ ەد

 مسانيَ ١ ەژمار ییگرووپ  كانیَنجامَُاثوو ئ رَگَنا، ئ نیا تێي ێ لم َبس كانیَاهیمگر 

)س(  ۆخَربَس یاوۆڕگ َواث َمَئ واَبوو، ئ ٣ ەژمار ییگرووپ  كانیَنجامَئ َب

 َواث داۆيخ لە ۆیخ شَمَئ ،یكاريتاق  ییگرووپ  رَس َثۆ مردَه یكێكار

امؼدم( .  َیچ)فر  َاهیمگر  َبووهَه و قبوومكردنی ەوَيي ژ ێثو َیاهیمگر  ەیوَتكردهەر

 ەژمار ییگرووپ  كانیَنجامَئ َب مسانيَ ١ ەژمار ییگرووپ  كانیَنجامَئ رَگَئ مَڵاب

 شَمَئ ،ەوَتَڕێ گەد ۆخَربَس یاوۆڕگ ۆب يیَاواز يج  مَئ َواث واَئ بوون،َه ٣

 ،َاهیمگر  بوونیَه ەیوَتگردهەو ر َلەوَيي ژ ێثو َیاهیمگر  كردنیڵقبوو ۆیُ َتێ ب ەد

 َمَئ واَئ ان،ۆڕگ مسانيَ یلەيَوێص   َگرووپ ب ردووَُ كانیَنجامَئ شیر َگَئ

 ەیرچاوَس مانَ. )ُیيَه  ەوَاهێيپ  یليیَهدەوَيپ چیُ  ۆخَربَس یاوۆڕگ َواث

 (ضووێ پ 

 تاەرَس ،َلەوَيي ژ ێثو ۆب جیۆمۆ دۆ تي م  موەو ەوەرَس يیَیریۆ ث  مَئ يانیێ كارُ َب ۆب

 َواث مدا،ٌَجێ پ  لیۆپ انییقوتاب  وێه  لە َلَگرووپ ردووَُ ضاىكردنیی ستٌ ەد ۆب

 كانیَقوتابخاه لە كێل يَ(، Bگرووپ ) لەۆهت ۆ ( و لA) یكاريتاق  ییگرووپ 

 ١٠٥ لە یيَت ي بر  مٌَجێ پ  لیۆپ انییقوتاب  گض تی ەیژمار ضاىكرد،ی ستٌ ەد نیماناحكوم

 ێییپ  َب قوتابی ٣٠ یناو كانیيَقوتاب  یناو س تیی م  رَسدواتر لە ،یيَقوتاب 
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گرووپ  ۆڵَهتر ۆ ل ۆب ُاەروَ(، Aُ) یكاريتاق  ییگرووپ  ۆب یلَمڕە َیخض ت

(Bد )لە یيَت ي بر  ۆخَربَس یرٍاوۆ . گضاىكرای ستٌ ە  ُ  شێپ  وانیێپ  ،ۆاهیپ  يانیێ را

ُ  یرَبَخستٌ  َواث َقوتابخاه یمَليَ یرمێث  كانیەنمر لە يَت ي ( بر يانێ )را

ُ  یرَبَپاش خستٌ وانیێپ  ُاەروَ(، ٌَُی ض ێ پ  ەیوَكردهي)تاق   لە يَت ي ( بر يانێ )را

 مَئ َواهڕ (. بٌَی پاص  ەیوَكردهي)تاق  َواث َقوتابخاه یمەدوو یرمێث  كانیەنمر

 :ەوەخوار ەيَیوێص  

A1                 سA2 

 ڕ                                       

B3                   B4 

 

 ،ۆخَربَس یرٍاوۆ گ لە یيَت ي )س( بر  ،یلَمڕە بژاردنیَڵُ لە يَت ي ( بر ڕ)

(A2 بر) لە رَب یكاريتاق  ییگرووپ  لە یيَت ي  ُ  ەیوَكردهيتاق  یرەنجامدَئ َل يانێ را

ُ  یدوا یكاريتاق  ییگرووپ  لە یيَت ي (بر A1) ،َيٌَی ض ێ پ   یرەنجامدَئ َل يانێ را

ُ  بێَب ییووپ گر  ۆڵَهتر ۆ ل لە یيَت ي ( بر B4) ،َيٌَی پاص  ەیوَكردهيتاق   َل يانێ را

 بێَب ییگرووپ  ۆڵَهتر ۆ ل لە یيَت ي ( بر B3) ،َيٌَی ض ێ پ  ەیوَكردهيتاق  یرەنجامدَئ

 ُ  .َيٌَی پاص  ەیوَكردهيتاق  یرەنجامدَئ َل يانێ را

 :ەوَيي ژ ێثو كانیيَار یزاه  ەیوَكردهیو ص   ووَڕ خستٌ .5

 :نجامَئ5.1.  

 ردووَُ ابییقوتاب  یل یكاری ب ثواوس تی ئاس تی رَسلە یاىكارۆڕگ ەیوَئۆ ب

 ەیوَكردهي)تاق  مەدوو یرمێث  ەیوَكردهيتاق  ەینمرۆ ل تێب ەد ،ینبزاه َلَگرووپ

 ەیادڕ  موەتاوَُ ٌتی ي ێ رب ە( دٌَی ض ێ پ  ەیوَكردهي)تاق  مَليَ یرمێث  ( لەٌَی پاص 

 .َبك كانەنمر ەیوەخوار َیخض ت یرَيس ت،ێوَربكەد مبوونَل نیا دبوونیاز

 

 

 َڵگلە راوردَبَ, بدبوونیاز ەنمر 793 َكاثەد یاوازيج  ردووَُ ۆیل داەرێم 

 یكاری ب َیواه ەینمرۆ % ل6,4 یدَس ەیژێر َب َ(دا واثٌَی ض ێ )ت. پ  ەینمرۆ ل

 .  ەكردوويدیاز

 

 

 داتاكان: کردنیۆڤَو ش  ووَڕ خستٌ 5.2. 

دراون  نجامَئ كيموز رَسلەَل َیتاهَراسيو د ەوَژهيثو  وَئ َیربۆز  ێییپ  َب

 یضكی م  جیۆمیۆ فس   نیيَل رَسلە یرچاوَب یليَر َگيكار  كيموز َل وثوونَرلەد

 ەیوَيی م ۆ كیم  وَ. ئنڵاَ مٌدا یل یلەريز  ئاس تی رَسلە تیَبي تا َو ب ،َيَُ ۆڤمر 

 یضقی ئ  َیقوتابخاه لە ڵسا ەىزیا نَمَث نیڵامٌدا رَسلە ەداو نجاممانَئ َمێئ  َل

  ۆاهیپ  یرێئام  تیَبي تاَب كيموز ییئام نییه ەژ َل ەوثووَرلەد مانۆ ب تیەرَبي

 كەروَُ یكاری ب َیواه ەینمر ەیوَرزمردهَب رَسلە ەبووَُ روونی یليَر َگيكار 

 انیقوتاب  ەینمر یكرایث  گض تی َب دايیكار ی ب تیَباب لە َل ەوَثۆ ب وونڕ  مانۆ ب

 ۆب َنمراه مَئ ەیوَرزبووهَب ۆڤَیش  َمێ. جا ئ ەوَثۆ رزبَ% ب6,4 َیكيىز 

 لە یگرىگ لیڕۆ ُاەروَُ ،ەوٌَی ي َڕێ گەد ەوۆڤَمر  یمارەد یمَس تی س  َب یهدەوَيپ

 ۆب َثواناكاه نیيرۆ گ شَمَ, ئَيَُ كَيَسۆپر  موەو یفيغر َو م یاریزاه  نیيرۆ گ

 "ثواناكانی شَمَ. ب تێه ەژەد ۆاهیپ  یرێئام  َل َیسَل وَئ ۆب ەُرَب دروس تكردنی

 مَ, ئەوَتێ ب ەچالك د یرۆ ثۆ م كانیَس تَو ُ ەوَكاثەد رزَب ەزامر یمَس تی س 

ُ  َیگڕێلە شەيَُرَب  َتێ ب ەد َل ت،ێي ێ ُ ەد ستەدَب ەوَكيموز ییئام يانیێ را

 دروستبوونی يَیما َتێ ب ەد ُاەروَُ ،یفيغر َم نیيَل هدنیَسَصَگ ۆب كێرَيڵ پا

 یل یرۆ ثۆ م یمَس تی و س  كانَس تَُ یمَس تی س  وانێه  لە زێُ َب یليَىگ َماَُُ

 (.Pascual- Leone A, 2001"      )َلَسَل

 َیولَيی م ۆ كیم  لە موەروَُ ەمراو تانَباب مَئ رَستر لە ەیوَيی م ۆ كیم  ُاەروَُ

ُ  َینجاهَگ وَئ ەوثوَرلەد گیوويبی ص    ەمردوو كيموز ییئام رَسلە يانێ را

ُ ڕ  َل َیساهَل ولە ەتریاز ەوَيدهێ خو كانیَواه لە انيگرثً ێگو یثوانا  انیياه ێ ا

 ضانمانی پ  ەزێُ َب یتر یلَيَگَڵب شَمَ, ئەمردووَه كيموز یرێئام  رَسلە

 یلەريز  ئاس تی ەیوَرزمردهَربَس َكاثەكارد كيموز كەيَتا چ راد داتەد

 (Schellenberg, 2011. )سَلَتال

 نَیاليیَر يژ  یاڕ كێث  ئاس تی رگرثبوو،ەو انيك ي موز َیواه َل َیهڵامٌدا وَ"ئ

 َتێ ب ەد كيموز َیواه وت،َرلەد ەيَوَيي ژ ێثو مَئ ێییپ  َب ُاەروَمردبوو. ُ یدیاز

 یدیا رَسلە نیێرَئ یرَگيتر كار  یليَللە ،ەوَمردهی ب هدنیَسَصَگ ۆیُ

 (.Schellenberg, 2004" )َيَُ مردنَ( قسیرۆ مێ)م 

ُ  دایيراس ت  "لە  لە یاىكارۆڕو گ وتنَضكێ پ  رَس َكاثەكارد یكيموز يانیێ را

( Auditory cortical-evoked fields) ضكێ م  ستنیی ب  ڵَكێثو كانیَگێڵل 

 رداَسَب یاىكارۆڕگ اوازيج  یكێوازێص   َب كداڵێسا َیاهيم  لە َل ن،ڵامٌدا یل

 (.Fujioka et al., 2006" )ەُاثوو

ُ ڕ  یرَگيكار   یضكێ م  تیییَمَ كَيُ نیيَل یراىكارۆ گ رَسلە وامەردَب يانیێ ا

ُ  ەوثووَرلەد ەوَهيَژخاێدر یلەيَوَيي ژ ێثو َیگێر لە ،ۆڤمر   ۆب یكيموز يانیێ را

 هدَچ لە ضكێ م  تیییَمَ كَيُ یاوازيج  رَس َكاثەكارد نيَژخاێدر ەیماو

 هدَچ ُاەروَ. ُستنی و ب  ڵَجوو لە رپرسَب َل َیياهێ صو وَئ موەو لدا،َيَگێج 

 شیَو ب ضكێ م  ەیوَضێ پ  شیَب لە مراوَه نییض ب ێ و پ  ەورَگ یليیَاىكار ۆڕگ

 شَنجاماهَئ مَ. ئنەدەرود پَچ یل ەیوەناو شیَو ب پَچ یل ەیوَپض ت

 َياهێ صو وَئ َل ەيَوَئ ینجامَئ َياهێ صو ولە َهیااىكارۆڕگ وَئ َل ننێم َڵ سەی د

 َڵَمام ەرۆ ج وپرسن لە رَو ب كدايموز یرێئام  نییه ەژ َیفيز ەو لە رپرسنَب

 ەوَڕێب كدايموز یرێئام  ربوونیێف   َیسڕۆپ لە َل يیَیرۆ جَمَُ يیَریز ُ

 تَيي تاَب نڵامٌدا یل ضكێ م  تیییَمَ كَيُ لە انۆڕگ شَنجامَئ مَ. ئتێچ ەد

 ۆیخ شَمَئ ن،ڵامٌدا یل یمارەد یليیَرم َه ەرۆ ج ەیويَكاَُاثي ۆیُ َتێ ب ەد

 رَُ مەردَبلە كێگرڕێ َتێ ب ەد ەیوَرئَبلە ،َيَُ تیَبي تا یليیَيگ ي گر  داۆيخ لە

 (Schellenberg, 2005. )دايیمار ەد یلیَص  ۆ خَه نیا كێكچووه ێث 

 َیواه وانێه  یهدەوَيپ رَسلە نيَژخاێدر یوازێص   َب َل َیواهَيي ژ ێثو وَ"ئ

 نیێرَئ یهدەوَيپ َل نَخەدير ە( مراون،  دIQ) یريژ  كانیەوَكردهيو تاق  كيموز

و  كیو ماتماث  كانییَیم كادَئ َثواوس ت یبوار لە تیَبي تا َب ،َيَُ اهدایواه ێه لە

 (.ضووێ پ  ەیرچاوَس مانَ" )ُيووسداێ و ر ەوَيدهێ خو

 كانەنمر َیخض ت

 ٢کۆنمرەی ثێرمی ١کۆنمرەی ثێرمی
نمرەی جياوازی 

 َُردوو ثێرمَکَ

نمرەی 

 جياوازی

بَ رێژەی 

 سَدی
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 ۆب ن،َلەد یفيغر َم ثواوس تی كار لە كيموز كانیَواه ەوثووَرلەتر د یليَل "لە

 یاوازيج  ەوثووَرلەد ُاەروَ. ُیكیماتماث  و ثواوس تی ومردنەژێب  كانیَثواوس ت َنموه

ُ ڕ  ییگروپ  وانیه   ولە تیَبي تا َب ،ەرۆز  كراوداۆڵهت ۆ ل ییگروپ  َڵگلە يدراوێ ا

 (.Schellenberg, 2011باسكران" ) ەوەرَسلە َل َیبواراه

 ٌدای ه ەژ كاتیلە رۆ راوجۆ و ج زڵۆ ئا یكار و چالل كانَاهیس  ی موز ەیوَرئَبلە

 ۆب تۆڕێگەچاودا د َیگێر لە كانيیَك ي موز ماێُ  انیێڕ رگ ە)و َنموهۆ ب ن،ەدەنجامدَئ

 یریز ُ يانیێ كارُ َبَب َلَمَرَُب كردنیێج َبێ كاثدا ج  مانَُ لە ،ڵَجوو

ُ ڕ  َل تێي ێ لم َسەی د ُاەروَ(. ُەوەرۆ راوجۆ ج  ژێدر وداَو م رَگيكار  یكێياه ێ ا

و  نییووردب  نیيَل لە تیَبي تا َب ەوَكاثەد رزَب كانەرۆ راوجۆ ج ییَچالم  ئاس تی

 (Schlaug et al., 2005. )دايهدَشمۆ ُ

 :نجامَرئەد .5.3

 :نَماهَئ َل ڵخا كَڵێمۆ ل ٌَی ض ت َی گ داَلەوَيي ژ ێثو ینجامَرئەد لە

 ییگرووپ  كانیَنجامَئ َب مسانيَ A1 ەژمار ییگرووپ  كانیَنجامَئ ەیوَرئَبلە -7

ُ ڕ ) ۆخَربَس یاوۆڕگ ۆب يیَاواز يج  مَئ َواث واَئ بوون،َه B3 ەژمار  يانیێ ا

و  َلەوَيي ژ ێثو َیاهیمگر  كردنیڵقبوو ۆیُ َتێ ب ەد شَمَئ ،ەوَتَڕێ گە(دیكيموز

 .مانَلەوَيي ژ ێثو یریۆ ث  ێییپ  َب ،َاهیمگر  بوونیَه ەیوَتگردهەر

 ضووترێ پ  َل َیواهَيي ژ ێثو وَئ َیربۆز  َڵگلە ەیكاىگيَ ەيَوَيي ژ ێثو مَئ -6

 دراون. نجامَئ یريو ژ  كيموز كانیَثَباب رَسلە

 :كانەاريضً ێ پ  .5.4

 مَئ داُاثوو،لە ەوَيي ژ ێثو نجامدانیَئ كاتی لە ەبوار مَئ رانیەژێثو ۆب كانەاريضً ێ پ 

 :نَبك چاوەر ەوەخوار َیهڵاخا

ُ ڕ  ەیماو ەیوَژمردهێدر -7  .یرێئام  كانَياهێ ا

ُ ڕ  یرزترَب یڤڵیم  -6 ُ ڕ  كاتی لە تێكارب َب یكيموز يانیێ ا  .كانَياهێ ا

 موەو ،وانیَزماه تیَباب تیَبي تاَب ،ەوَلەوَيي ژ ێناو ثو َتێ تر بخر َیو واه تَباب -3

 .ییزٌگوی ئ  زمانی نیا كيدا زمانی

 ەوَيي ژ ێثو َیگَڵمۆ ل موەو ەوَهَمَث یووڕ  بچوولتر لە نیڵامٌدا تێثواهدرەد -4

 َليیَر َگيكار  ەیادڕ  َىگڕە ضووترێ پ  كانیەوَيي ژ ێثو ێییپ  َب َچوىك ت،ێكارب َب

 .تێبب  تریاز

 :كانەراس پارد 5.5.

 ەكِاثووێ پ  َل ن،َيلەد داريهدەوَيپ نیيَل َیئاراس ت ەوەخوار َیراس پارداه مَئ

 :ەوەخوار َیهڵاخا ملە

 نيَللە كانَگضت قوتابخاه لە كيموز َیواه یمَس تی س  َب ەوَداچووهێپ  -7

 َل كێوازێص   َب ،تیَڕەبي كانیَناغۆق ۆب تیَبي تا َب ،ەوەداريهدەوَيپ تیەزارەو

ُ ڕ  تیَباب  .تێداب ێث  یكیالت ڕ پ يانیێ ا

و  یحكوم َو بيك رَهتَو س زگاەد وَئ كردنیير ێو چاود وانیيپضت  -6

 نیيَل نيَللە ك،يموز خولی ەیوَمرده َب ستنەدَڵُ َل َیاهيناحكوم 

 .ەوَكاهەداريهدەویپ 

 رَسلە كيموز ەیردەروَپ یگرامڕۆپ دانانی ۆب تێُاهبدر داريهدەوَيپ نیيَل -3

 كانیَناغۆو ق كانَهَمَث غرفیَم ئاس تی َڵاگلە تێبگونج  َل زاوس تی یليَماَبي

 .تیَڕەبي

 كان رچاوٍ سَ .6
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The impact of music on children's 

ability at mathematics 

Abstract 

The study is investigated on children at the age of eleven. It 

is about the academic level for those who practice music for 

four months and the ones who do not.  For this reason, two 

groups (A, B) of children of the same age, system, 

economic and social status are chosen for the study. The 

method of the study is related to testing method between the 

primary group and the controlled group. The purpose of the 

test is to measure the charge of the level of impact of 

practicing music over the change of  the level of students 

ability at mathematics. Both groups took mathematics exam 

for the first term in their school as pretest after the four 

months of the music practice, they took the second term 

exam of their school as posttest. The result of the study is 

that the first group (A) who practiced got a higher average 

than the students of the controlled group (B). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


